
                                 Dr. Ruth Hackmack-Eder 

            Medizin, Psychosomatik, Psychotherapie           
 
 

Das Enneagramm 
Ein Schlüssel uns selbst und andere zu verstehen. 
 

 
 
Das Enneagramm ist ein Neuneck, eine geometrische Figur, in der neun 
Persönlichkeitstypen, Grundtypen, und deren komplexe Wechselbeziehungen 
zueinander symbolisch dargestellt sind. Das Enneagramm entwickelte sich 
aus vielen alten, spirituellen und religiösen Traditionen. 
Es ist die Zusammensicht eines universalen Wissens, das über Jahrtausende 
hinweg gesammelt wurde. Ein Wissen, zu dem alle großen Weltreligionen 
gleichermaßen beigetragen haben. Das Zentrum dieses Wissens ist der 
Mensch in seiner Spiritualität. Der Mensch als geistiges Wesen. 
  
Das Enneagramm öffnet den Weg zur Selbsterkenntnis. Es geht ein auf 
unsere aktuelle Befindlichkeit. Es zeigt uns mit großer Deutlichkeit und 
Klarheit die dunklen Facetten unseres Lebens, es weist aber auch hin auf 
oftmals ungeahnte Möglichkeiten unserer persönlichen und spirituellen 
Entwicklung. 

 



 
Es ist eine „Typologie“, die niemals klassifizieren will, uns einengen will. Das 
Enneagramm ist keine Doktrin! Es zeigt uns unsere Originalität, unsere 
Einzigartigkeit, vor allem aber unsere ganz besonderen Entwicklungs-
möglichkeiten, um in einer materiellen Welt unsere Spiritualität zu leben. 
Das Enneagramm ist eine Orientierungshilfe, ein Kompass im eigenen Leben. 
Es hilft uns, den Weg vom Dasein zum Sein zu finden. 
  
Es schafft Selbstbewusstsein und Selbstwirksamkeit. Es lässt sich uns und 
auch andere besser verstehen. 
Das Enneagramm ermöglicht Persönlichkeitsfindung und 
Persönlichkeitsbildung. Führt uns zu unserer Originalität. 
 

Kurs 
Teil 1 Freitag, 01. Juni 2012 von 15:00 bis 20:00 und 

Samstag, 02. Juni 2012  von 9:00 bis 13:00 und 15:00 bis 19:00 
 
Teil 2 Freitag, 15. Juni 2012  von 15:00 bis 20:00  und 

Samstag, 16. Juni 2012 von 9:00 bis 13:00 und 15:00 bis 19:00  
 
maximal 20 TeilnehmerInnen 
Kosten je Seminarblock: 200,00 Euro 

 

Wo 
In Salzburg in den Seminarräumen des Institutes für Logotherapie 5020 
Salzburg-Gneis, Berchtesgadnerstraße 11 
  
Seminarleitung: Dr. Ruth Hackmack-Eder 
 

Anmeldung 
Institut für Logotherapie Salzburg 
 office@logotherapie-salzburg.at 
 0662 828501 
Praxis Dr. Ruth Hackmack-Eder 
 info@hackmack-eder.com  weiter Information: www.das-ennegramm.com 
 0664 4521729 


